Eire Nios Sona agus

Nios Slaintiula faoi
cheann 2030

Do sheans chun pairt a ghlacadh!

An 3 agus 4" Rang



An Post - caith suil ar cad ata ar bun acu
chun bail nios sona agus nios slaintiula a
chur ar Eirinn amach anseo!



https://youtu.be/1WIKpTWYzhk

An Post - Do Lorg a Fhagail!

an



lompar - An Post

an


https://youtu.be/1fUYCozZ37Q

Croifhocail - Cad is bri leo?

el

Inbhuanaitheacht Fagsulacht lonchuimsiu Bitheagsulacht




Inbhuanaitheacht - Cad ata ar siul sna pictiuir?

Conas is feidir le
Bithéagsulacht in Eirinn
bail nios sona agus Nios
slaintiula a chur orainn
mar phobal?




Eagsulacht agus lonchuimsiu - Cad ata ar siul sna pictiuir?

Conas is feidir le
hEagsulacht agus
lonchuimsiu in Eirinn
bail nios sona agus Nios
slaintiula a chur orainn
mar phobal?

an
pOst




Bitheagsulacht - Cad ata ar siul sna pictiuir?

Conas is féidir le Bithéagsulacht in Eirinn bail nios sona
agus nios slaintiula a chur orainn mar phobal?

an
pOst




LAA - Cad ata ar siul sna pictiuir?

k- |
YEEEEY -

Conas is feidir le leas a bhaint as an meon “laghdy,
athusaid, agus athchursail” chun bail nios sona
agus nios slaintiula a chur orainn mar phobal?




Litearthacht - Cad ata ar siul sna pictiuir?

Conas is féidir le Litearthacht in Eirinn bail nios sona
agus nios slaintiula a chur orainn mar phobal?

an
pOst




Athru Aeraide - Cad ata ar siul sna pictiuir?

Conas is feidir linn stop a chur le hathru aerdide
INn Eirinn chun bail nios sona agus nios slaintiulo
a chur orainn fein mar phobal?

an
pOst



Sample Letter

A Lucht an 34/4U Rang,

Beannachtai 6n Todhchail John is ainm dowm aqus taim ar an saol sa bhliain 2030.

Eist leis an litir seo & léamh
amach agus scriobh do
cheann féein ansin!

Eist liom aqus inseoidh mé duit faoin dowhan slaintidil sona ina bhfuilim i mo chonall Ar an qcéad dul sios,
is beag carr a bhionn (e feiceail ar an mbbthar anois aqus feictear an t-uafas rothar. Ma ta carr ag duive
caithfidh sé nd si & a phlugail isteach roimh dhul a chodladh (e 9o mbeadh sé ag (uchti i rith na hoiche.

Ta i bhfad nios (U torainn aqus truaillithe um an dtaca seo 6s rud & 9o mbionn gach duive aq rothafocht
anois aqus go mbaintear (eas i bhfad nios mo as seirbhisi bus agus traenach. Ta sé an-saor do charr a
(uchtd anois agus déanann daoine an t-uafas airgid a shabhail da bharr.

Maidir (eis na tithe ina bhfuil conai oraim a théamh, ta feabhas air sin freisin. Ta painéil ghréine ar wo
theach féin (e mo theaghlach agus mé téin a choimead te teolal. Is fuinneamh “glan” & seo, rud a thagann
qur féidir € a Usdid aris aqus arfs eile, agus ni bhionn deireadh (eis qo deo!

-|- ’ J h _I 7 b l . d ! . Ta gach daoive sona slaintidil freisin de réir dealraimh. Déanann wo chairde aqus mé éin deimhin de qur
O O n I I I I O n O O O I S . féidir (e gach duine pairt a ghlacadh imar gcluichi ag am sosa aqus tugaimid cuairt ar na seandaoine inar
qceantar. Eirionn siad uaigneach uaireanta aqus is deas an rud & mar sin a bheith in ann dthas a chur

Td sé ar an saol sa todhchai

Ta nios mb crann & gcur againn agus ta bail nios slaintivla ar an timpeallacht morthimpeall orainn. Bionn
b h l . M 2 O 3 O seisitin mor bailithe bruscair againn gach Satharn (e qur féidir (eis na hainmhithe aqus va plandaf inar
S O I O I n o gceantar waireachtail 90 sona sabhailte.

Nil athrt aeraide ina dbhar imni chomh mor sin a thuilleadh 6s rud € go ndéanann gach duine a gcion chum
¢ a mhaolU. Té qo (eor boscaf athchirsala agus lanaf rothar inar gceantar. Ta sé go diail ar fadl

Is iontach qo deo a bheith beo sa todhchail Nach mé ata sasta qur thoghlaim mé conas litir mhaith a
scriobh agus mé ar an mbunscoil le qur féidir liom an dea-scéal seo ar fad faoim todhchai a roinnt libh! Is

° 7 o ’
S e O C h u g O I b h O n m e I d O tO scil iontach & a bheith in ann litir a scriobh fid sa bhliain 2030 féin. Sula mbaileoidh mé liom, an miste leat

cabhri liom chun an scéal a scaipeadh faoin todhchai a fheabhsi tri dhaoine a chur ar an eolas faoi conas

s . is f2idir leo bail nios slaintidla aqus nios sova a chur ar Eirinn?
le ra aige!

Go raibh waith agat agus feictidh mé go (uath thi.
John

an
pOst
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